
MODELO DE NOTA

OBJECIÓN DE CONCIENCIA DOCENTE – EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL

Lugar y Fecha:  ……… de ………………… de 2026

Sr./Sra. Director/a  
………………………………………………………… 
(Establecimiento Educativo) 
S____________ /____________ D

De mi mayor consideración:

Por medio de la presente me dirijo a Ud. a fin de manifestar formalmente mi objeción 
de conciencia respecto de la obligación de impartir determinados contenidos o 
enfoques vinculados a la Educación Sexual Integral (ESI) que pudieran resultar 
contrarios a mis convicciones éticas, morales y/o religiosas.

Fundamento esta presentación en el derecho constitucional a la libertad de 
conciencia, pensamiento y expresión, reconocido en:

• Artículo 14 de la Constitución Nacional

• Artículo 19 de la Constitución Nacional

• Artículo 18 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos

• Artículo 12 de la Convención Americana sobre Derechos Humanos

todos ellos con jerarquía constitucional conforme al artículo 75 inciso 22 de la 
Constitución Nacional.

Asimismo, la Ley 26.150 de Educación Sexual Integral establece la implementación 
de contenidos educativos vinculados a la sexualidad, los cuales deben desarrollarse 
respetando el ideario institucional y el marco de derechos de todos los 
integrantes de la comunidad educativa, incluyendo el respeto por la libertad de 
conciencia de los docentes.

En ese sentido, dejo expresamente manifestada mi objeción de conciencia a 
impartir, promover o difundir contenidos que impliquen la adhesión o enseñanza 
de determinadas corrientes ideológicas o enfoques —tales como la llamada 
“ideología o perspectiva de género”, diversidad sexual o contenidos que 
contradigan mis convicciones personales— cuando estos excedan el marco 
estrictamente científico, biológico o pedagógico propio de mi función docente. 
Asimismo, manifiesto mi objeción de conciencia a la utilización, reproducción o 
difusión en el ámbito escolar de material bibliográfico, audiovisual, digital o de 



cualquier otro formato que contenga lenguaje sexual explícito, representaciones 
sexualizadas impropias para la edad de los estudiantes, o contenidos que 
promuevan o normalicen conductas sexuales inapropiadas para niñas, niños y 
adolescentes.

Esta objeción se funda en mi deber profesional de resguardar la integridad, el 
desarrollo madurativo y el interés superior de niñas, niños y adolescentes, 
conforme a lo establecido en la Ley 26.061 de Protección Integral de los 
Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes y en los principios de protección que 
rigen el sistema educativo.

Esta objeción no implica de ningún modo una negativa a cumplir con mis 
funciones docentes, ni a abordar contenidos educativos relativos al cuidado del 
cuerpo, la salud, el respeto interpersonal o la formación integral de los alumnos, 
siempre que ello se realice de manera objetiva, respetuosa y conforme a mis 
convicciones y al marco de la libertad de cátedra.

En consecuencia, solicito se tenga por presentada y registrada la presente objeción 
de conciencia, a los fines de evitar eventuales situaciones de conflicto en el ejercicio 
de mis funciones.

Sin otro particular, y agradeciendo la atención dispensada, saludo a Ud. atentamente.

Firma: .....................................................

Aclaración: ..................................................

DNI: ..........................................................

Cargo: .......................................................


